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COMO FALAR EM PÚBLICO E INFLUENCIAR 
PESSOAS  

 
Conteúdo Programático 
 

 

Os Fundamentos da Comunicação; 
Técnica da Primeira Apresentação; 
Os Segredos de ouro para dominar o medo e a ansiedade; 
Exercício 1 - Prática de NeuroOratória 
NeuroOratória e Persuasão; 
Como ter várias ideias para uma Apresentação de Impacto; 
Como criar um discurso persuasivo na Oratória; 
Exercício 2 - Prática de NeuroOratória 
Os segredos dos grandes palestrantes - Storytelling; 
Linguagem Verbal - Entonação e velocidade da sua voz; 
Linguagem não Verbal - Gestos, Expressões e Postura; 
Exercício 3 - Prática de NeuroOratória 
Criando sua primeira palestra; 
Planejamento de uma apresentação 100%; 
Dica para Lives e Vídeos nas redes sociais; 
Exercício 4 - Prática de NeuroOratória 
 
 

Metodologia 
 
 - Aulas expositivas; - Exercícios práticos individuais e em grupo; - Debates. 
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